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Starejši ljudje imajo povsem enake človekove pravice kot 
mlajši, a včasih potrebujejo dodatno podporo. Nekateri 
težje hodijo, slabše slišijo ali vidijo, se težje znajdejo z 
elektronskimi napravami, več pozabljajo ali pa zbolijo … 
Poleg tega starejši ne hodijo več v službo in velikokrat 
imajo nizke pokojnine, s katerimi si težko kupijo vse, kar bi 
potrebovali. Včasih imajo celo premalo denarja za hrano ali 
za kritje stroškov kurjave. 

Nekateri starejši želijo še naprej živeti tam, kjer so živeli 
vso življenje. Oblasti bi jim morale pomagati. Med drugim 
to pomeni, da bi morale zagotoviti storitve, ki zanje niso 
predrage in preko katerih lahko dobijo pomoč v 
gospodinjstvu, dostavo hrane ipd.

Spet drugi starejši si želijo oditi v dom za starejše. V teh 
pa je trenutno premalo mest. Tudi glede tega mora 
ukrepati država in zagotoviti dovolj mest v domovih, ki 
omogočajo kakovostno življenje in si jih ljudje lahko 
finančno privoščijo. 

Veliko starejših se sooča z zdravstvenimi težavami. 
Nekateri zbolijo bolj resno in to traja dlje časa in ti 
potrebujejo dolgotrajno oskrbo. Za zagotavljanje take 
oskrbe pa je pomembno, da država Slovenija sprejme 
zakon o dolgotrajni oskrbi. Zakon je namreč pomemben 
dokument, ki za celo državo določi, kako bo nekaj urejeno 
in za to tudi poskrbi zadosti denarja, na primer iz 
proračuna. Slovenija žal takega zakona trenutno nima. 
Vlada je sicer obljubila, da ga bo pripravila, a pomembno 
je, da tega več ne odlaša. 

Pozovite vlado k sprejemu zakona o dolgotrajni oskrbi, ki 
bo res zagotavljal pravice ljudem, ki potrebujejo pomoč. 

SLOVENIJA

STAREJŠI LJUDJE 

PIŠITE PREDSEDNIKU 
SLOVENSKE VLADE

Povejte predsedniku slovenske 
vlade Marjanu Šarcu, da mora 
poskrbeti za zagotavljanje 
človekovih pravic starejših ljudi. 
Najprej mora njegova vlada 
sprejeti zakon o dolgotrajni 
oskrbi.

Naslavljanje:  
Spoštovani predsednik vlade!  

IZRAZITE SOLIDARNOST  
S STAREJŠIMI LJUDMI  

Razmislite o tem, kako si 
želite, da bi živeli vaša babica 
in dedek ali pa mama, oče ali 
kakšna druga bližnja oseba, 
ko bo starejša. Lahko si tudi 
predstavljate, kakšno življenje 
si v starosti predstavljate zase. 

Svoje misli in želje lahko 
napišete v obliki pisma, lahko 
napišete pesem ali jih naslikate 
ali narišete. Svoje izdelke 
pošljite slovenski Amnesty; tudi 
te bomo predali vladi.


